
 
 

 

Unidad K.7: La alimentación, la salud y la energía en los seres vivos 

Ciencias 

Tarea de desempeño – Alimentos saludables vs. no saludables 

 

1 

Haz un círculo alrededor de los alimentos saludables: 

 

¿Cual de los dos menús te parece más sano y saludable y por qué? Exprésalo en el grupo 


